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“Jeśli uda Ci się wyleczyć swoje rośliny za pomocą homeopatii,
odkryjesz, że sprawia to dwa razy więcej radości. 

Może nie uda się od razu, ale z każdym razem będzie trochę
lepiej – i to jest takie ekscytujące!”

– Christiane Maute



Wyobraź sobie ogród, w którym rośliny rosną zdrowe i silne,
odpierając ataki szkodników i chorób – wszystko to bez użycia
chemicznych środków ochrony roślin. Brzmi zbyt dobrze, by mogło
być prawdziwe? Dzięki agrohomeopatii, ta wizja staje się
rzeczywistością.

Agrohomeopatia to naturalna metoda wspierania zdrowia roślin za
pomocą minimalnych dawek specjalnie przygotowanych
preparatów. Zasada działania tej metody opiera się na idei
"podobne leczy podobne". To oznacza, że środek homeopatyczny
wywołuje w zdrowej roślinie objawy podobne do tych, które
leczymy. Choć brzmi to tajemniczo, przykład mówi sam za siebie.

Przykładem może być zastosowanie Arnika Montana na rośliny
uszkodzone mechanicznie. W jednej z historii opisanych w tej
książce, pewna roślina została uszkodzona podczas przesadzania, a
jej główny pęd złamał się prawie całkowicie. Zastosowanie
homeopatycznego roztworu z arniki pomogło roślinie odzyskać siły,
a następnego dnia stała już wyprostowana i zaczęła kwitnąć, mimo
widocznych jeszcze uszkodzeń.

Homeopatia dla roślin działa w bardzo subtelny sposób. Nie jest to
metoda, która natychmiastowo niszczy szkodniki czy patogeny, ale
raczej wspiera roślinę w jej naturalnych procesach obronnych.
Dzięki temu rośliny stają się bardziej odporne na niekorzystne
warunki środowiskowe i ataki owadów. 

WSTĘP



Agrohomeopatia nie tylko pomaga w zwalczaniu szkodników,
ale także w regeneracji roślin po uszkodzeniach
spowodowanych przez złe warunki atmosferyczne, jak np.
przymrozki, czy też w problemach związanych z przelaniem lub
suszą.

Jest to metoda przyjazna środowisku, nieinwazyjna i bezpieczna
dla innych organizmów w naszym ekosystemie. Dzięki niej
możemy nie tylko wspierać zdrowie naszych roślin, ale także
przyczyniać się do ograniczenia stosowania chemikaliów w
naszych ogrodach i polach.

Na kolejnych stronach tego poradnika znajdziesz dokładne
wskazówki dotyczące stosowania homeopatii w ogrodzie – od
tego, jakie remedia wybrać, po dawkowanie i przykłady ich
skuteczności. Odkryj, jak Twoje rośliny mogą odzyskać witalność
i zdrowie dzięki tej delikatnej, ale potężnej metodzie.



Potencje 



Potencje homeopatyczne, które się stosuje, mogą się
różnić w zależności od przypadku i specyficznych potrzeb.
Potencje 30CH i 200CH są powszechnie stosowane w
homeopatii zarówno dla ludzi, jak i dla roślin, ale w
przypadku agrohomeopatii często używa się niższych
potencji, takich jak 6D, 12D lub 30CH, zwłaszcza na
początku, aby nie przesadzić z intensywnością działania.

 
- Niskie potencje (6D, 12D) – Często stosowane do
codziennych potrzeb, wzmacniania roślin i gleby. Przede
wszystkim ODŻYWIANIE 

- Średnie potencje (30CH) – Powszechnie używane przy
problemach roślin, takich jak szkodniki lub choroby. Od
niej zaczynaj zanim sięgniesz po 200ch. Dopiero gdy
zobaczysz, że ta potencja wyczerpuje swoje działanie
sięgnij po 200CH

- Wysokie potencje (200CH) – Stosowane rzadziej, w
trudniejszych przypadkach, np. przy silnych
uszkodzeniach lub chronicznych problemach. Także Przy
silnym stresie rośliny związanym z np.szokiem
termicznym.  Ale również w walce z bardziej uporczywymi
szkodnikami i chorobami. 

Pamiętaj!



O czym
trzeba

pamiętać?



1. Wybór Remedium

 Na podstawie obserwowanych objawów (np. choroby, szkodniki, osłabienie
rośliny) dobierz odpowiednie remedium. Na przykład Silicea dla poprawy

struktury roślin lub Cimicifuga dla zwalczania mszyc.

2. Przygotowanie Roztworu

 • Potencja: Zazwyczaj stosuj potencje 6CH, 12CH lub 30CH. W większości
przypadków 30CH będzie wystarczająco mocna do ogólnych problemów

roślin.
 • Dawkowanie: Używaj 1-3 globulek na 200 ml wody. Jest to standardowa

ilość, która sprawdza się przy większości roślin.
 • Mieszanie: Rozpuść globulki w wodzie (słoik, szklanka), następnie mieszaj

energicznie ok. 10 razy. To mieszanie nazywa się dynamizacją i aktywuje
remedium. Taki roztwór przelej do 10 l konewki wypełnionej wodą. Zamieszaj

w niej ok. 10 razy. 

Jeśli masz więcej roślin lub potrzebujesz większej ilości wody, możesz
podzielić roztwór ze słoika na kilka konewek, dolewając określoną część

roztworu do każdej z nich. Przykładowo potrzebujesz 3 konewek 10l -
zużywasz 1/3 słoika roztworu do każdej konewki z wodą. Pamiętaj, aby
zamieszać w niej również ok. 10 razy, aby zdynamizować ponownie lek i

zacznij podlewać.

Pamiętaj! 
Stosując oprysk lub podlewając rośliny, aby unikać kontaktu ze skórą.
Kontakt taki wiąże się z przyjęciem leku przez Ciebie i może wywołać
konsekwencje w organizmie. Możesz krótko mówiąc “wejść” w próbę

lekową, czyli wywołać niektóre objawy z leku w swoim organizmie.
Pamiętaj też, aby nie dotykać kuleczek palcami.   Jeśli spryskujesz

powierzchnie mebli starając się to robić przy listewkach połączeniach
mebli a nie na blatach czy pryskają na produkty spożywcze, czy

ubrania. 



3. Aplikacja

 • Podlewanie: Podlewaj roztworem glebę wokół roślin, starając się
równomiernie pokryć obszar korzeniowy. Zwykle wystarczy jedno podlewanie

na tydzień, choć w ostrych przypadkach (np. inwazja szkodników) możesz
podlewać co 3-4 dni.

 • Spryskiwanie: Jeśli problem dotyczy liści (np. szkodniki, pleśń), możesz
spryskiwać rośliny, zwracając szczególną uwagę na spodnie części liści, gdzie

często gromadzą się szkodniki. 

4. Częstotliwość Stosowania

 • Dla profilaktyki: Jedno podlewanie co 2-4 tygodnie jest wystarczające, aby
wzmocnić rośliny i glebę.

 • W przypadku problemów: Podlewaj co 7-10 dni do momentu poprawy
stanu rośliny.

 • W nagłych przypadkach (uszkodzenia, silne choroby, szkodniki):
 Stosuj co 3-5 dni, aż do zauważenia poprawy.

5. Obserwacja

 Monitoruj reakcje roślin: Po kilku tygodniach powinieneś zauważyć
poprawę. Jeśli po dwóch tygodniach nie widzisz żadnych efektów, możesz

rozważyć zmianę remedium lub konsultację z  doświadczonym homeopatą
w tej dziedzinie.

Podsumowanie

W Agrohomeopatii mniej znaczy więcej. Regularne, delikatne stymulacje
pozwalają roślinom stopniowo odzyskać siły. Zacznij od niższych potencji i

zwiększaj częstotliwość lub większą potencję tylko wtedy, gdy jest to
konieczne. Każda roślina reaguje nieco inaczej, dlatego kluczem do sukcesu

jest obserwacja i cierpliwość.



 
Po użyciu umyj dokładnie konewkę/słoik/szklankę/

łyżeczkę/spryskiwacz ciepła wodą z delikatnym
płynem/mydłem 

Pamiętaj!

Do mieszania możesz użyć każdej łyżeczki



Przygotowanie
gruntu 



1. Przygotowanie Gruntu dla Roślin Doniczkowych w Domu

Rośliny doniczkowe często cierpią z powodu ograniczonego
dostępu do naturalnych zasobów gleby dlatego stosujemy tutaj
wyższe potencje niż w ogrodzie. W małej objętości ziemi mogą
pojawić się problemy z przepuszczalnością, nadmiernym
podlewaniem lub brakującymi składnikami odżywczymi.
Homeopatyczne wsparcie gleby może pomóc roślinom
doniczkowym radzić sobie z tymi wyzwaniami.

Remedia i Proces:

 1. Rośliny ozdobne doniczkowe (np. fikusy, monstera):

 • Silicea 200CH: Stosuję raz w miesiącu, aby wspierać silny wzrost i
poprawić zdrowie liści.
 • Arnica 200CH: Po uszkodzeniu rośliny, np. połamaniu pędu,
podlewam ją raz remedium, a następnie powtarzam dawkę po
tygodniu, jeśli to konieczne.

 2. Rośliny kwitnące (np. orchidee, pelargonie):

 • Calcarea Phosphorica 30CH: Podlewam co 2 tygodnie, aby
wspierać kwitnienie.
 • Natrium Muriaticum 6D: Stosuj raz na 10-14 dni, jeśli roślina
potrzebuje wsparcia w przyswajaniu wody, szczególnie w
pomieszczeniach o suchym powietrzu.

 3. Rośliny sukulentowe (np. kaktusy, aloesy):

 • Sulphur 200C: Stosuję raz na miesiąc, aby wspierać zdrowy wzrost
w suchym środowisku i zapobiegać gniciu.
 • Nux Vomica 30CH: Stosuję, jeśli roślina była przesuszona lub
wystawiona na działanie chemikaliów (np. zbyt dużo nawozu).



2. Przygotowanie Gruntu pod Warzywa w Ogrodzie

Warzywa potrzebują bogatej, żyznej gleby, aby wydać zdrowe plony.
Gleba powinna być dobrze napowietrzona, odpowiednio nawilżona i
zawierać wszystkie niezbędne składniki odżywcze. Dzięki homeopatii
możesz wspierać naturalne procesy w glebie, pomagając warzywom
rosnąć zdrowo i silnie.

Remedia i Proces:

• Nux Vomica 12D: Doskonała do oczyszczania gleby po poprzednich
uprawach lub stosowaniu chemicznych nawozów. Pomaga przywrócić
równowagę glebie i przygotować ją na nowy sezon. Rozpuszczam 6
globulek w 10 litrach wody i podlewam glebę dwa tygodnie przed
sadzeniem.
• Silicea 12D: Wzmacnia strukturę gleby i wspomaga zdrowy wzrost
warzyw. Stosuję ją na początku sezonu, rozpuszczając 3 globulki w  
200 ml wody* i podlewając glebę przed sadzeniem.
• Calcarea Phosphorica 6D: To remedium wspiera rozwój korzeni, co
jest kluczowe w przypadku warzyw takich jak marchew, buraki czy
ziemniaki. Stosuję je raz na miesiąc w fazie wzrostu.

*Można podzielić roztwór na kilka konewek tak jak pisałam w
rozdziale o dawkowaniu. 



3. Przygotowanie Gruntu pod Rośliny Ozdobne i Owocujące

Rośliny ozdobne i owocujące wymagają szczególnej uwagi, ponieważ
często są narażone na choroby i szkodniki. Zastosowanie
homeopatycznych remediów może wzmocnić rośliny już na etapie
przygotowania gleby, co zapewni im lepszy start i odporność.

Remedia i Proces:

• Phosphorus 12D lub 30CH: Wspiera kwitnienie i owocowanie,
poprawiając zdolność gleby do dostarczania niezbędnych składników
odżywczych. Rozpuszczam 3 globulki w 200 ml wody* i podlewam glebę
przed sadzeniem roślin ozdobnych lub owocowych.
• Kalium Phosphoricum 6D: Stosuję dla roślin owocujących, aby wspierać
zdrowy rozwój korzeni i owoców. Podlewam glebę roztworem z 6
globulek rozpuszczonych w 200 ml wody* raz na miesiąc.
• Sulphur 30CH: Wspomaga zdrowie gleby i zapobiega chorobom
grzybowym w roślinach ozdobnych, takich jak róże. Stosuję przed
sezonem kwitnienia, rozpuszczając 3 globulki w 200 ml wody* i
podlewając glebę wokół roślin.

Przygotowanie gleby dla roślin doniczkowych, warzywnych, ozdobnych i
owocujących z pomocą homeopatii pozwala na tworzenie zdrowego i
zrównoważonego środowiska, które wspiera naturalne procesy wzrostu.
Każdy rodzaj gleby i rośliny ma swoje specyficzne potrzeby, dlatego
ważne jest, aby dostosować remedia do warunków i problemów, z jakimi
mogą się mierzyć Twoje rośliny. Homeopatia pomaga stworzyć zdrową
glebę bez użycia chemikaliów, przywracając równowagę w naturalny
sposób.

*Można podzielić roztwór na kilka konewek tak jak pisałam w rozdziale o
dawkowaniu. 



Najpopularniejsze
zastosowania



Ślimaki



Ślimaki mogą być prawdziwym utrapieniem w ogrodzie,
szczególnie w miejscach, gdzie jest wilgotno. Te szkodniki potrafią
zniszczyć młode rośliny, zjadając liście, kwiaty, a nawet łodygi.
Zamiast sięgać po chemiczne środki, możesz skutecznie zwalczać
ślimaki, stosując homeopatyczne remedium Helix Tosta.

Helix Tosta CH30 lub ch200  jest homeopatycznym remedium,
przygotowywanym ze skorupy ślimaka winniczka. Stosowane
na rośliny i glebę, działa jak naturalny odstraszacz dla
ślimaków, pomagając chronić Twoje uprawy bez szkody dla
środowiska.

Ale...

Jak to w życiu bywa potrzebne są nam alternatywy. Ten lek może
się okazać niewystarczający przy inwazji innych ślimaków, więc

warto mieć w swojej apteczce również lek:

  Lachesis 30CH lub 200CH ma potencjał ochronny, działając jak
"naturalna tarcza" rośliny, zarówno na poziomie fizycznym, jak i
energetycznym. Może pomóc w ochronie roślin przed
szkodnikami, stymulując ich mechanizmy obronne. Stosując
Lachesis 30CH/200CH, przygotuj roztwór poprzez
rozpuszczenie 3 globulek w 200 ml wody (szklanka/słoik),
dynamizuj mieszając ok 10 razy łyżeczką, a następnie rozcieńcz
w 10 litrowej konewce wody. Spryskuj rośliny raz na 1-2
tygodnie, koncentrując się na miejscach, które są najbardziej
narażone na atak ślimaków.

*Można podzielić roztwór na kilka konewek tak jak pisałam w
rozdziale o dawkowaniu. 



2. Przygotowanie Gruntu pod Warzywa w Ogrodzie

Warzywa potrzebują bogatej, żyznej gleby, aby wydać zdrowe plony.
Gleba powinna być dobrze napowietrzona, odpowiednio nawilżona i
zawierać wszystkie niezbędne składniki odżywcze. Dzięki homeopatii
możesz wspierać naturalne procesy w glebie, pomagając warzywom
rosnąć zdrowo i silnie.

Remedia i Proces:

• Nux Vomica 12D: Doskonała do oczyszczania gleby po poprzednich
uprawach lub stosowaniu chemicznych nawozów. Pomaga przywrócić
równowagę glebie i przygotować ją na nowy sezon. Rozpuść 3 globulki
w 200 ml wody (szklanka/słoik)* i podlewam glebę dwa tygodnie przed
sadzeniem.
• Silicea 12D: Wzmacnia strukturę gleby i wspomaga zdrowy wzrost
warzyw. Stosuję ją na początku sezonu, rozpuszczając 3 globulki w  
200 ml wody* i podlewaj glebę przed sadzeniem.
• Calcarea Phosphorica 6D: To remedium wspiera rozwój korzeni, co
jest kluczowe w przypadku warzyw takich jak marchew, buraki czy
ziemniaki. Stosuj je raz na miesiąc w fazie wzrostu.

*Można podzielić roztwór na kilka konewek tak jak pisałam w
rozdziale o dawkowaniu. 



3. Przygotowanie Gruntu pod Rośliny Ozdobne i Owocujące

Rośliny ozdobne i owocujące wymagają szczególnej uwagi, ponieważ
często są narażone na choroby i szkodniki. Zastosowanie
homeopatycznych remediów może wzmocnić rośliny już na etapie
przygotowania gleby, co zapewni im lepszy start i odporność.

Remedia i Proces:

• Phosphorus 12D lub 30CH: Wspiera kwitnienie i owocowanie,
poprawiając zdolność gleby do dostarczania niezbędnych składników
odżywczych. Rozpuszczam 3 globulki w 200 ml wody* i podlewam glebę
przed sadzeniem roślin ozdobnych lub owocowych.

• Kalium Phosphoricum 6D: Stosuję dla roślin owocujących, aby wspierać
zdrowy rozwój korzeni i owoców. Podlewam glebę roztworem z 6
globulek rozpuszczonych w 200 ml wody* raz na miesiąc.

• Sulphur 30CH: Wspomaga zdrowie gleby i zapobiega chorobom
grzybowym w roślinach ozdobnych, takich jak róże. Stosuję przed
sezonem kwitnienia, rozpuszczając 3 globulki w 200 ml wody* i
podlewając glebę wokół roślin.

Przygotowanie gleby dla roślin doniczkowych, warzywnych, ozdobnych i
owocujących z pomocą homeopatii pozwala na tworzenie zdrowego i
zrównoważonego środowiska, które wspiera naturalne procesy wzrostu.
Każdy rodzaj gleby i rośliny ma swoje specyficzne potrzeby, dlatego
ważne jest, aby dostosować remedia do warunków i problemów, z jakimi
mogą się mierzyć Twoje rośliny. Homeopatia pomaga stworzyć zdrową
glebę bez użycia chemikaliów, przywracając równowagę w naturalny
sposób.

*Można podzielić roztwór na kilka konewek tak jak pisałam w rozdziale o
dawkowaniu. 



Choroby
grzybowe 



Choroby grzybowe to jedne z najczęściej spotykanych problemów
w ogrodnictwie. Występują w wielu różnych formach i mogą
prowadzić do poważnych szkód, osłabienia roślin, niszczenia liści, a
nawet całkowitego obumarcia roślin. Homeopatia oferuje
naturalne i skuteczne sposoby leczenia i zapobiegania infekcjom
grzybowym, wspierając naturalne mechanizmy obronne roślin.

Rodzaje Chorób Grzybowych:

 Mączniak prawdziwy
Objawy: Biały, mączysty nalot na liściach, pędach, a czasem na

owocach. Nalot może powodować deformacje liści, ich
przedwczesne więdnięcie i opadanie. Rośliny tracą zdrowy

wygląd i mają problemy z fotosyntezą.
Najczęściej atakowane rośliny: Warzywa (np. ogórki, pomidory),

rośliny ozdobne (np. róże, petunie), drzewa owocowe (np.
jabłonie).

 Mączniak rzekomy
Objawy: Szary, puszysty nalot na spodzie liści, powodujący

żółknięcie i opadanie liści. W wyniku infekcji rośliny stają się
osłabione i podatne na inne choroby.

Najczęściej atakowane rośliny: Warzywa liściaste (np. sałata,
szpinak), winorośl, truskawki.

Szara pleśń (Botrytis)
Objawy: Szary, puszysty nalot na pędach, liściach i owocach.

Zainfekowane części roślin gniją, co prowadzi do ich
zamierania.

Najczęściej atakowane rośliny: Warzywa, owoce (np. truskawki,
winogrona), rośliny ozdobne (np. pelargonie).



Rdza

Objawy: Pojawienie się pomarańczowych, żółtych lub brązowych
plam na liściach. Te plamy mogą prowadzić do zniekształcenia liści,
ich opadania i znacznego osłabienia rośliny. Rdza często występuje
w wilgotnych warunkach.
Najczęściej atakowane rośliny: Maliny, róże, drzewa owocowe,
zboża.

 Plamistość liści

Objawy: Brązowe, czarne lub ciemne plamy na liściach, które
często prowadzą do przedwczesnego opadania liści. Choroba ta
może hamować wzrost rośliny i osłabiać jej odporność.
Najczęściej atakowane rośliny: Drzewa owocowe (np. grusze,
jabłonie), warzywa, rośliny ozdobne (np. róże).



Remedia Homeopatyczne na Choroby Grzybowe

Natrium Sulphuricum 30CH lub ch200 (Mój numer 1)

Zastosowanie: To remedium jest idealne do leczenia mączniaka
rzekomego oraz innych infekcji grzybowych, które rozwijają się po
długich okresach deszczu i wilgoci (wilgotne ciepło). Pomaga także w
przypadku chorób, które pojawiają się w wyniku nadmiernej wilgotności
gleby.

Cuprum Metallicum 30CH lub ch200 (mój numer 2)

Zastosowanie: Cuprum Metallicum jest szczególnie skuteczne w walce z
mączniakiem prawdziwym oraz plamistością liści. Pomaga również przy
infekcjach grzybowych, które rozwijają się po okresach wilgotnej i zimnej
pogody.

Thuja 30CH lub 200CH (i mój nr 3)
Zastosowanie: Thuja jest skuteczna we wszystkich rodzajach infekcji
grzybiczych, w tym rdzy i plamistości liści. Jest szczególnie przydatna w
przypadku chorób grzybowych wywołanych przez wilgotne i zimne
warunki pogodowe (wilgotne zimno).

Przygotowanie: 

Rozpuść 1-3 globulki wybranego remedium 30CH w 200 ml wody,
energicznie mieszaj około 10 razy, a następnie rozcieńcz w 10-litrowej
konewce. Podlewaj rośliny do korzenia co 3-4 dni, aby kontrolować
rozwój choroby. Po dwóch podlaniach jeśli zauważysz
zatrzymanie/cofnięcie choroby podlej raz w tygodniu w ten sam sposób
przez cały okres owocowania. Gdyby po okresie spokoju był nawrót
choroby podlej tym razem analogicznie jak przy ch30 co 3-4 dni w
tygodniu ale już potencję ch200. 



A poza zatrzymaniu/cofnięciu choroby polecam jednorazowo
raz na 2-3 tygodnie podlać do korzenia jednym z poniższych

leków:

Sulphur 200CH

Zastosowanie: Sulphur to jedno z najbardziej wszechstronnych
remediów homeopatycznych, szczególnie skuteczne w zwalczaniu
mączniaka prawdziwego, pleśni oraz ogólnych infekcji grzybowych.
Działa jako tonik wzmacniający ogólną odporność roślin

Silicea 200CH

Zastosowanie: Silicea wzmacnia struktury roślin, wspomagając ich
odporność na infekcje grzybowe, takie jak mączniak prawdziwy i
rzekomy oraz plamistość liści. Wzmacnia również tkanki roślinne,
co utrudnia grzybom dalszy rozwój.



Mszyce



Mszyce to jedne z najbardziej uciążliwych szkodników, które
atakują rośliny zarówno w ogrodzie, jak i w domu. Ich szybkie
rozmnażanie oraz zdolność do wysysania soków z roślin może
powodować poważne szkody. Na szczęście homeopatia oferuje
skuteczne i naturalne metody zwalczania mszyc bez użycia
chemikaliów. Poniżej znajdziesz remedia, które mogą pomóc.

Objawy Inwazji Mszyc

Mszyce zazwyczaj atakują młode pędy i liście, co powoduje
skręcanie i deformację liści.
Pojawienie się lepkiej substancji (spadzi).
Rozwój czarnej pleśni sadzowej na roślinach.

Remedium Homeopatyczne na Mszyce

Cimicifuga 30CH1.
Zastosowanie: Cimicifuga jest jednym z najlepszych
remediów na mszyce, szczególnie wtedy, gdy deformują
one liście i pędy roślin.
Przygotowanie i dawkowanie: Rozpuść zawsze 1-3 globulki
Cimicifuga 30CH w 200 ml wody (w słoiku lub szklance).
Energicznie mieszaj około 10 razy (dynamizacja). Rozcieńcz
roztwór w 10-litrowej konewce. Spryskuj rośliny, zwracając
uwagę na spodnie części liści. Powtarzaj zabieg co 7-10 dni,
aż problem ustąpi.



Jak wzmocnić roślinę po zarazie, inwazji szkodników, chorobie?

Aby wzmocnić roślinę warto przeprowadzić kurację regenerująco-
wzmacniającą poprzez zastosowanie:

Silicea 30CH1.

 Zastosowanie: Silicea wzmacnia rośliny osłabione przez długotrwałe
ataki szkodników, choroby wspomagając ich regenerację i poprawę
struktury.

   Przygotowanie i dawkowanie: Rozpuść  1-3 globulki Silicea 30CH
 w 200 ml wody, energicznie mieszaj około 10 razy, a następnie
rozcieńcz roztwór w 10-litrowej konewce. Zastosuj jednorazowo.
Można powtórzyć po 2 tygodniach podlewając konewką do korzenia.

     2. Sulphur 30CH

Zastosowanie: Sulphur wzmacnia naturalną odporność roślin i
pomaga zwalczać mszyce w trudnych warunkach, takich jak
nadmierna wilgotność lub susza.

Przygotowanie i dawkowanie: Rozpuść 1-3 globulki Sulphur 30CH w
200 ml wody, energicznie mieszaj około 10 razy, a następnie rozcieńcz
roztwór w 10-litrowej konewce. Zastosuj jednorazowo. Można
powtórzyć po 2 tygodniach podlewając konewką do korzenia.



Przędziorki



Przędziorki to drobne szkodniki, które mogą wyrządzać znaczne szkody
w ogrodach i na roślinach doniczkowych. Przędziorki atakują głównie

dolne części liści, wysysając soki z roślin, co osłabia ich strukturę i
hamuje wzrost. Dzięki homeopatycznym remediom możemy naturalnie

wspierać rośliny w walce z tymi szkodnikami, wzmacniając ich
odporność i regenerację.

Objawy Inwazji Przędziorków:

Żółte lub brązowe plamy na liściach, które zaczynają blaknąć.
Zwijanie i usychanie liści, często zaczynające się od brzegów.
Cienkie pajęczynki widoczne na spodzie liści, zwłaszcza między
żyłkami.
Zahamowanie wzrostu roślin i ich osłabienie, szczególnie w okresach
suszy i wysokiej temperatury.

Remedia Homeopatyczne na Przędziorki:

Sulphur 30CH lub ch2001.
Zastosowanie: Sulphur działa wzmacniająco na odporność roślin i
pomaga w walce z przędziorkami. Jest szczególnie skuteczny, gdy rośliny
wykazują objawy osłabienia, takie jak żółknięcie liści i obecność
pajęczynek. 
    2. Silicea ch30 lub 200CH
Zastosowanie: Silicea wzmacnia strukturalną odporność roślin,
pomagając im regenerować uszkodzone liście i tkanki spowodowane
przez przędziorki. Działa wspomagająco na ogólną wytrzymałość rośliny.

Przygotowanie: 

Rozpuść 1-3 globulki leku w 200 ml wody, energicznie mieszaj około 10
razy, a następnie rozcieńcz roztwór w 10-litrowej konewce z wodą.

Stosuj co 3-4 dni aż do ustąpienia oznak ataku. Można profilaktycznie
podlać raz w miesiącu rośliny podatne na tego szkodnika.



Ciekawostka 
Sulphur  to remedium, które świetnie sobie poradzi ze wszystkimi 

latającymi szkodnikami, jak chociażby Mole spożywcze, czy ubraniowe. 



Mrówki



Mrówki mogą być kłopotliwe zarówno w domu, jak i w ogrodzie,
zwłaszcza gdy powodują szkody w roślinach, zanieczyszczają żywność
lub "hodują" mszyce. Homeopatia oferuje łagodne, ale skuteczne
remedia, które pomagają w kontrolowaniu populacji mrówek,
jednocześnie nie naruszając ekosystemu.

Remedia Homeopatyczne na Mrówki:

1. Natrum Muriaticum 30CH lub ch200
Zastosowanie: Natrum Muriaticum jest skutecznym remedium,
szczególnie w przypadku inwazji mrówek w wilgotnych miejscach.
Może pomóc w zapobieganiu ich pojawianiu się w domu, zwłaszcza w
kuchni lub łazience, gdzie przyciąga je wilgoć.

2. Camphora 30CH lub ch200
Zastosowanie: Camphora pomaga odstraszać mrówki, szczególnie w
ogrodzie, gdzie gniazda mogą stanowić problem dla roślin. Stosowana
w ochronie roślin i miejsc, gdzie mrówki tworzą kopce.

3. Petroleum 30CH lub ch200
Zastosowanie: Petroleum działa odstraszająco na mrówki i jest
szczególnie przydatne, gdy szkodniki te atakują twardolistne rośliny
lub sukulenty. Chroni rośliny przed uszkodzeniami spowodowanymi
przez mrówki.
 

Przygotowanie: 

Rozpuść 1-3 globulki leku w 200 ml wody, energicznie mieszaj około
10 razy, a następnie rozcieńcz roztwór w 10-litrowej konewce z wodą
lub spryskiwaczu.

Podlewaj lub spryskuj miejsca, w których występują mrówki – zarówno
w domu, jak i w ogrodzie. Powtarzaj zabieg co 7-14 dni lub jeśli
inwazja jest duża co 3-4 dni aż problem ustąpi.



Wełnowce



Wełnowce to uciążliwe szkodniki, które mogą atakować różne
rośliny, szczególnie sukulenty, kaktusy i rośliny ozdobne. Te małe,
białe owady pokryte woskowatą substancją powodują poważne
uszkodzenia roślin, wysysając soki z ich liści i łodyg. Homeopatia
oferuje delikatne, ale skuteczne rozwiązania, które pomagają w
zarządzaniu populacją wełnowców, wspierając zdrowie roślin i ich
naturalną odporność.

Objawy Inwazji Wełnowców:

Białe, puszyste kępki na liściach, łodygach i korzeniach roślin.
Żółknięcie i opadanie liści, szczególnie w zaawansowanych
przypadkach.
Zahamowanie wzrostu roślin i ich ogólne osłabienie.
Lepki nalot na powierzchniach roślin, który przyciąga inne
szkodniki, np. mrówki.

Remedia Homeopatyczne na Wełnowce:

Staphysagria 30CH lub ch2001.

Zastosowanie: Staphysagria jest skuteczna w walce z wełnowcami,
szczególnie gdy rośliny są osłabione i wykazują objawy żółknięcia
liści oraz zatrzymania wzrostu. Pomaga w regeneracji
uszkodzonych roślin i odstrasza szkodniki. 

   2. Sulphur 30CH lub ch200

Zastosowanie: Sulphur wspomaga rośliny, gdy są one osłabione
przez inwazję wełnowców. Wzmacnia odporność roślin i działa
odstraszająco na szkodniki. Jest szczególnie skuteczny w
przypadkach, gdy inwazja wełnowców występuje na roślinach
doniczkowych w domu. 

Przygotowanie analogicznie jak przy Przędziorkach 



Nornice
 i myszy



Nornice i myszy mogą być poważnym problemem zarówno w ogrodach,
jak i w domach. Te gryzonie potrafią niszczyć uprawy, podgryzając
korzenie roślin, a także zanieczyszczać żywność i inne przedmioty w
domach. Homeopatia oferuje naturalne i skuteczne remedia, które
pomagają odstraszać te szkodniki, wspierając jednocześnie ekosystem.

Objawy Obecności Nornic i Mysz:

Podgryzione korzenie roślin i osłabienie ich wzrostu w ogrodzie.
Tunelowanie pod powierzchnią ziemi, widoczne małe kopczyki ziemi.

Ślady odchodów i ślady gryzienia w pobliżu magazynowanej
żywności lub innych materiałów w domach.

Zniszczenia w uprawach, szczególnie w korzeniach warzyw i roślin
ozdobnych.

Remedia Homeopatyczne na Nornice i Myszy:

Cina 30CH lub ch2001.
Zastosowanie: Cina jest jednym z podstawowych remediów
homeopatycznych stosowanych do odstraszania gryzoni, w tym
myszy i nornic. Pomaga w naturalny sposób zniechęcić je do
zakładania gniazd w ogrodzie i domu.
Aplikacja: Cina może być używana zarówno wewnątrz, jak i na
zewnątrz, aby odstraszać gryzonie od miejsc ich aktywności.

    2. Helium 30CH lub ch200
Zastosowanie: Helium jest przydatne w odstraszaniu myszy i
nornic, szczególnie tam, gdzie istnieje potrzeba ochrony
delikatnych upraw roślinnych. Działa odstraszająco na gryzonie,
zmniejszając ich obecność w pobliżu roślin.
Aplikacja: Stosuj Helium w miejscach szczególnie narażonych na
inwazję nornic, zwłaszcza wokół warzywników i innych ogrodów
użytkowych.



   3. Nux Vomica 30CH lub ch200
Zastosowanie: Nux Vomica jest przydatna, gdy gryzonie są
przyciągane przez źródła jedzenia w domu, takie jak resztki jedzenia
lub ziarna. Działa odstraszająco na myszy, które zagnieżdżają się w
spiżarniach i magazynach.
Aplikacja: To remedium jest używane do zapobiegania inwazji myszy
w domach, szczególnie w kuchniach i spiżarniach

4. Staphysagria 30CH lub ch200
Zastosowanie: Staphysagria jest skuteczna w leczeniu uszkodzeń
roślin spowodowanych przez gryzienie nornic i myszy. Wspiera
regenerację roślin i odstrasza gryzonie.
Aplikacja: Podlewaj lub spryskuj miejsca, gdzie widziano aktywność
myszy lub nornic. 

Przygotowanie i częstotliwość aplikacji analogicznie jak przy
Przędziorkach 

             



Uszkodzenia
Przesadzanie

Przemarznięcie
Przegrzanie



Rośliny, podobnie jak ludzie, mogą doświadczać stresu i szoku w wyniku
zmian warunków środowiskowych, takich jak przesadzanie, nagłe
zmiany pogody czy uszkodzenia mechaniczne. Stres ten może prowadzić
do zahamowania wzrostu, opadania liści, a nawet do obumierania roślin.
Homeopatia oferuje wsparcie dla roślin, pomagając im zregenerować się
po takich przejściach, wzmacniając ich odporność i wspomagając zdrowy
rozwój.

Uszkodzenia Mechaniczne Roślin

Uszkodzenia mechaniczne mogą wystąpić w wyniku przycinania,
przypadkowego złamania, ugryzień przez zwierzęta lub innych

czynników. Mogą prowadzić do utraty liści, zniekształcenia łodyg i
zahamowania wzrostu.

Najważniejsze Remedium homeopatyczne:

Arnica Montana 30CH1.

Zastosowanie: Arnica jest klasycznym remedium homeopatycznym na
regenerację po uszkodzeniach mechanicznych. Pomaga złagodzić stres,
który roślina może odczuwać po złamaniach i przecięciach, oraz
przyspiesza gojenie.
 
Przygotowanie i Aplikacja: Rozpuść 1-3 globulki Arnica 30CH w 200 ml
wody, energicznie mieszaj 10 razy, a następnie rozcieńcz w 10-litrowej
konewce. Podlewaj rośliny w miejscach uszkodzeń lub spryskuj
bezpośrednio uszkodzone partie co 7-10 dni do momentu gdy
widziszeidoczną poprawę kondycji rośliny.  
 



Przesadzanie roślin to często stresujące doświadczenie dla nich. Szok
związany z naruszeniem korzeni, zmianą środowiska czy różnymi

warunkami glebowymi może prowadzić do więdnięcia, opadania liści i
zahamowania wzrostu. W homeopatii istnieją trzy kluczowe remedia, które

mogą pomóc roślinom przetrwać ten proces i szybciej się regenerować.

 Najważniejsze Remedia Homeopatyczne 
przy Przesadzaniu Roślin:

1. Arnica Montana 200CH

Zastosowanie: Arnica jest podstawowym remedium przy wszelkiego
rodzaju urazach mechanicznych, a w przypadku roślin po przesadzaniu
szczególnie pomaga w regeneracji uszkodzonych korzeni oraz
łagodzeniu ogólnego szoku związanego z przemieszczeniem. Jest
doskonała, gdy korzenie zostały naruszone podczas wykopywania lub
przenoszenia rośliny.

2. Carbo Vegetabilis ch200

Zastosowanie: Carbo Vegetabilis jest kluczowym remedium
wspierającym rośliny po przesadzaniu, szczególnie gdy doszło do
uszkodzenia korzeni lub roślina wykazuje objawy więdnięcia. To
remedium pomaga przywrócić witalność i siły rośliny, zwłaszcza gdy
korzenie są słabe lub uszkodzone.

Przygotowanie i Aplikacja: Rozpuść 1-3 globulki Arniki lub Carbo
Vegetabilis ch200 w 200 ml wody, energicznie mieszaj 10 razy, a następnie
rozcieńcz roztwór w 10-litrowej konewce. Podłej rośliny po przesadzeniu i
powtórz zabieg jeśli widzisz że roślina jeszcze nie doszła do siebie  za 7-10
dni, aby wspierać ich regenerację i wzrost.

Przesadzanie



Szok Związany z 
Przemarznięciem i Przegrzaniem

Nagłe zmiany pogody, takie jak gwałtowny spadek temperatury
(przemarznięcie) lub silne upały (przegrzanie), mogą wprawić rośliny w stan

szoku. Objawy to opadanie liści, więdnięcie i zahamowanie wzrostu.

Przemarznięcie:

Aconitum Napellus 200CH1.
Zastosowanie: Aconitum jest idealne w sytuacjach nagłego
przemrożenia. Roślina doznaje szoku związanego z nagłym
chłodem, a Aconitum pomaga złagodzić objawy tego stresu.
Przygotowanie i Aplikacja: Rozpuść 1-3 globulki Aconitum 30CH w
200 ml wody, energicznie mieszaj 10 razy, a następnie rozcieńcz w
10-litrowej konewce. Stosuj opryski lub podlewaj rośliny
bezpośrednio po wystąpieniu przymrozku.

Nux Vomica 200CH1.
Zastosowanie: Nux Vomica wspomaga rośliny, które zostały
dotknięte przymrozkiem i wykazują objawy stresu termicznego,
takie jak opadanie liści lub więdnięcie.
Przygotowanie i Aplikacja: Rozpuść 1-3 globulki Nux Vomica 200CH
w 200 ml wody, mieszaj 10 razy, a następnie rozcieńcz roztwór w
konewce. Podlewaj rośliny co 3-4 dni, aż rośliny powrócą do
zdrowia.

 



Przegrzanie:

Belladonna 200CH
Zastosowanie: Belladonna jest idealna, gdy rośliny doświadczają
szoku wywołanego przez przegrzanie. Wysokie temperatury
mogą powodować więdnięcie i opadanie liści, a Belladonna
pomaga złagodzić te objawy.
Przygotowanie i Aplikacja: Rozpuść 1-3 globulki Belladonna 30CH
w 200 ml wody, energicznie mieszaj 10 razy, a następnie
rozcieńcz w 10-litrowej konewce. Stosuj opryski lub podlewaj
rośliny w okresach ekstremalnych upałów jednorazowo na daną
falę gorąca.

Gelsemium 30CH
Zastosowanie: Gelsemium wspomaga rośliny, które zostały
osłabione przez długotrwałe działanie wysokich temperatur.
Wspiera rośliny w regeneracji po przegrzaniu i pomaga im
odzyskać witalność.
Przygotowanie i Aplikacja: Rozpuść 1-3 globulki Gelsemium 30CH
w 200 ml wody, mieszaj 10 razy, a następnie rozcieńcz w 10-
litrowej konewce. Stosuj podlewanie co 7-10 dni, aby wspierać
regenerację do momentu widocznej poprawy.



Mam nadzieję, że ta podróż w świat homeopatii dla roślin
zainspirowała Cię do spojrzenia na swój ogród z nowej
perspektywy. Homeopatia jest czymś więcej niż tylko metodą
leczenia; to sposób na nawiązanie głębszej relacji z naturą, na
wsłuchanie się w jej subtelne sygnały i odpowiednie reagowanie
na potrzeby roślin, które nas otaczają.

Nasze rośliny, podobnie jak ludzie, potrzebują wsparcia i troski –
nie tylko wtedy, gdy są chore, ale również w codziennym
wzroście i rozwoju. Dzięki homeopatii możemy działać
prewencyjnie, wzmacniając naturalną odporność roślin i
pomagając im radzić sobie ze stresem, zmianami warunków
oraz szkodnikami w sposób łagodny i ekologiczny.

Jeśli podejdziesz do ogrodu z cierpliwością i otwartym umysłem,
odkryjesz, że natura odpowiada na Twoje działania z
wdzięcznością. Każda roślina, bez względu na to, czy to mały
kwiat na parapecie, czy potężne drzewo w ogrodzie, posiada
swoje unikalne potrzeby i reakcje. W homeopatii znajdziesz
narzędzia, które pomogą Ci wspierać ich życie, bez zakłócania
naturalnego balansu.

Zakończenie



Zachęcam Cię do kontynuowania tej przygody – bądź uważnym
obserwatorem, wyciągaj wnioski z każdej interakcji z roślinami i
pozwól sobie na eksperymentowanie. Homeopatia dla roślin to
ciągły proces uczenia się, pełen odkryć i zaskoczeń. Dzięki tej
wiedzy, staniesz się częścią większego cyklu natury, gdzie każda
akcja ma swój głęboki sens i cel.

Niech Twój ogród rozkwita, a rośliny odpłacają Ci za Twoją troskę
pełnią życia i zdrowiem. Pamiętaj, że każda z nich ma swoją
własną, unikalną historię, którą możesz wspierać i rozwijać dzięki
subtelnym, ale skutecznym metodom homeopatii.

To dopiero początek naszej wspólnej drogi w świat
agrohomeopatii. Już wkrótce przygotuję dla Ciebie więcej
informacji i porad, które pomogą Ci zgłębić ten fascynujący temat. 
Bądź na bieżąco, ponieważ przed nami jeszcze wiele ciekawych
odkryć! Już za chwilę rusza platforma edukacyjna dla Ciebie -
Centrum Homeoterapii, na której rozpocznie się Twoja prawdziwa
przygoda z Homeopatią.  Więcej informacji już wkrótce na IG
@matka.homeopatka

Z najlepszymi życzeniami dalszych sukcesów w ogrodzie,
Judyta 


