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“lesli uda Ci sie wyleczy¢ swoje rosliny za pomocg homeopatii,
odkryjesz, ze sprawia to dwa razy wiecej radosci.
Moze nie uda sie od razu, ale z kazdym razem bedzie troche
lepiej - i to jest takie ekscytujgce!”
- Christiane Maute



WSTEP

Wyobraz sobie ogrdod, w ktorym rosliny rosng zdrowe i silne,
odpierajgc ataki szkodnikéw i chorob - wszystko to bez uzycia
chemicznych Srodkdéw ochrony roslin. Brzmi zbyt dobrze, by mogto
by¢ prawdziwe? Dzieki agrohomeopatii, ta wizja staje sie
rzeczywistoscia.

Agrohomeopatia to naturalna metoda wspierania zdrowia roslin za
pomocg minimalnych  dawek specjalnie  przygotowanych
preparatdw. Zasada dziatania tej metody opiera sie na idei
"podobne leczy podobne". To oznacza, ze Srodek homeopatyczny
wywotuje w zdrowej ros$linie objawy podobne do tych, ktore
leczymy. Choc¢ brzmi to tajemniczo, przyktad moéwi sam za siebie.

Przyktadem moze by¢ zastosowanie Arnika Montana na rosliny
uszkodzone mechanicznie. W jednej z historii opisanych w tej
ksigzce, pewna roslina zostata uszkodzona podczas przesadzania, a
jej gtébwny ped ziamat sie prawie catkowicie. Zastosowanie
homeopatycznego roztworu z arniki pomogto roslinie odzyskac sity,
a nastepnego dnia stata juz wyprostowana i zaczeta kwitng¢, mimo
widocznych jeszcze uszkodzen.

Homeopatia dla roslin dziata w bardzo subtelny sposéb. Nie jest to
metoda, ktora natychmiastowo niszczy szkodniki czy patogeny, ale
raczej wspiera rosline w jej naturalnych procesach obronnych.
Dzieki temu rosliny stajg sie bardziej odporne na niekorzystne
warunki Srodowiskowe i ataki owadow.




Agrohomeopatia nie tylko pomaga w zwalczaniu szkodnikow,
ale takze w regeneracji roslin po uszkodzeniach
spowodowanych przez zte warunki atmosferyczne, jak np.
przymrozki, czy tez w problemach zwigzanych z przelaniem lub
susza.

Jest to metoda przyjazna Srodowisku, nieinwazyjna i bezpieczna
dla innych organizmdéw w naszym ekosystemie. Dzieki niej
mozemy nie tylko wspiera¢ zdrowie naszych roslin, ale takze
przyczynia¢ sie do ograniczenia stosowania chemikaliow w
naszych ogrodach i polach.

Na kolejnych stronach tego poradnika znajdziesz doktadne
wskazowki dotyczgce stosowania homeopatii w ogrodzie - od
tego, jakie remedia wybraé, po dawkowanie i przyktady ich
skutecznosci. Odkryj, jak Twoje rosliny mogg odzyskac¢ witalnosc
i zdrowie dzieki tej delikatnej, ale poteznej metodzie.




Potencje



Potencje homeopatyczne, ktore sie stosuje, mogg sie
rozni¢ w zaleznosci od przypadku i specyficznych potrzeb.
Potencje 30CH i 200CH sg powszechnie stosowane w
homeopatii zarowno dla ludzi, jak i dla roslin, ale w
przypadku agrohomeopatii czesto uzywa sie nizszych
potencji, takich jak 6D, 12D lub 30CH, zwtaszcza na
poczatku, aby nie przesadzic z intensywnoscig dziatania.

- Niskie potencje (6D, 12D) - Czesto stosowane do
codziennych potrzeb, wzmacniania roslin i gleby. Przede
wszystkim ODZYWIANIE

- Srednie potencje (30CH) - Powszechnie uzywane przy
problemach roslin, takich jak szkodniki lub choroby. Od
niej zaczynaj zanim siegniesz po 200ch. Dopiero gdy
zobaczysz, ze ta potencja wyczerpuje swoje dziatanie
siegnij po 200CH

- Wysokie potencje (200CH) - Stosowane rzadziej, w
trudniejszych przypadkach, np. przy  silnych
uszkodzeniach lub chronicznych problemach. Takze Przy
silnym . stresie rosliny zwigzanym z np.szokiem
termicznym. Ale rowniez w walce z bardziej uporczywymi
szkodnikami i chorobami.



O czvim
trzeba
pamictac?



1. Wyb6r Remedium

Na podstawie obserwowanych objawow (np. choroby, szkodniki, ostabienie
rosliny) dobierz odpowiednie remedium. Na przyktad Silicea dla poprawy
struktury roslin lub Cimicifuga dla zwalczania mszyc.

2. Przygotowanie Roztworu

* Potencja: Zazwyczaj stosuj potencje 6CH, 12CH lub 30CH. W wiekszosci
przypadkow 30CH bedzie wystarczajgco mocna do ogolnych problemow
roslin.

« Dawkowanie: Uzywaj 1-3 globulek na 200 ml wody. Jest to standardowa
ilos¢, ktéra sprawdza sie przy wiekszosci roslin.

* Mieszanie: Rozpusc¢ globulki w wodzie (stoik, szklanka), nastepnie mieszaj
energicznie ok. 10 razy. To mieszanie nazywa sie dynamizacjg i aktywuje
remedium. Taki roztwor przelej do 10 | konewki wypetnionej wodg. Zamieszaj
w niej ok. 10 razy.

Jesli masz wiecej roslin lub potrzebujesz wiekszej iloSci wody, mozesz
podzieli¢ roztwoér ze stoika na kilka konewek, dolewajac okreslong czesc
roztworu do kazdej z nich. Przyktadowo potrzebujesz 3 konewek 10l -
zuzywasz 1/3 stoika roztworu do kazdej konewki z wodg. Pamietaj, aby
zamieszac w niej rowniez ok. 10 razy, aby zdynamizowac ponownie lek i
zacznij podlewac.

Pamictaj!

Stosujac oprysk lub podlewajac rosliny, aby unika¢ kontaktu ze skora.
Kontakt taki wiaze si¢ z przyjeciem leku przez Ciebie imoze wywolaé
konsckwencje w organizmic. Mozesz krotko méwiac “wejse” w probe

lekowa, czyli wywolaé niektore objawy z leku w swoim organizmie.
Pamictaj tez, aby nic dotykac¢ kuleczek palcami. Jeslispryskujesz
powierzchnie mebli starajac si¢ to robic przy listewkach polaczeniach
mcbli a nic na blatach czy pryskaja na produkty spozyweze, czy
ubrania.



3. Aplikacja

» Podlewanie: Podlewaj roztworem glebe wokot roslin, starajac sie
rownomiernie pokryc¢ obszar korzeniowy. Zwykle wystarczy jedno podlewanie
na tydzien, cho¢ w ostrych przypadkach (np. inwazja szkodnikéw) mozesz
podlewac co 3-4 dni.

» Spryskiwanie: Jesli problem dotyczy lisci (np. szkodniki, plesn), mozesz
spryskiwac rosliny, zwracajgc szczegdlng uwage na spodnie czesci lisci, gdzie
czesto gromadzg sie szkodniki.

4. Czestotliwosc¢ Stosowania

* Dla profilaktyki: Jedno podlewanie co 2-4 tygodnie jest wystarczajgce, aby
wzmocnic rosliny i glebe.
* W przypadku probleméw: Podlewaj co 7-10 dni do momentu poprawy
stanu rosliny.
» W nagtych przypadkach (uszkodzenia, silne choroby, szkodniki):
Stosuj co 3-5 dni, az do zauwazenia poprawy.

5. Obserwacja

Monitoruj reakcje roslin: Po kilku tygodniach powinienes$ zauwazy¢
poprawe. Jesli po dwoch tygodniach nie widzisz zadnych efektéw, mozesz
rozwazyc¢ zmiane remedium lub konsultacje z doswiadczonym homeopatg
w tej dziedzinie.

Podsumowanie

W Agrohomeopatii mniej znaczy wiecej. Regularne, delikatne stymulacje
pozwalajg roslinom stopniowo odzyskac sity. Zacznij od nizszych potencgji i
zwiekszaj czestotliwos¢ lub wiekszg potencje tylko wtedy, gdy jest to
konieczne. Kazda roslina reaguje nieco inaczej, dlatego kluczem do sukcesu
jest obserwacja i cierpliwosc.




Pamictaj!
Po uzyciu umyj doktadnie konewke/stoik/szklanke/
tyzeczke/spryskiwacz ciepta woda z delikatnym

ptynem/mydtem

Do mieszania mozesz uzy¢ kazdej tyzeczki




Przygotowanic
gruntu



1. Przygotowanie Gruntu dla Roslin Doniczkowych w Domu

Rosliny doniczkowe czesto cierpig z powodu ograniczonego
dostepu do naturalnych zasobow gleby dlatego stosujemy tutaj
wyzsze potencje niz w ogrodzie. W matej objetosci ziemi moga
pojawi¢ sie problemy z przepuszczalnoscig, nadmiernym
podlewaniem lub  brakujgcymi  sktadnikami  odzywczymi.
Homeopatyczne  wsparcie gleby moze pomoc roslinom
doniczkowym radzi¢ sobie z tymi wyzwaniami.

Remedia i Proces:

1. Rosliny ozdobne doniczkowe (np. fikusy, monstera):

* Silicea 200CH: Stosuje raz w miesigcu, aby wspierac silny wzrost i
poprawic zdrowie lisci.

» Arnica 200CH: Po uszkodzeniu rosliny, np. potamaniu pedu,
podlewam jg raz remedium, a nastepnie powtarzam dawke po
tygodniu, jesli to konieczne.

2. Rosliny kwitngce (np. orchidee, pelargonie):

* Calcarea Phosphorica 30CH. Podlewam co 2 tygodnie, aby
wspierac kwitnienie.

* Natrium Muriaticum 6D: Stosuj raz na 10-14 dni, jeSli roslina
potrzebuje wsparcia w przyswajaniu wody, szczegolnie w
pomieszczeniach o suchym powietrzu.

3. Rosliny sukulentowe (np. kaktusy, aloesy):

* Sulphur 200C: Stosuje raz na miesigc, aby wspierac¢ zdrowy wzrost
w suchym srodowisku i zapobiegad gniciu.

* Nux Vomica 30CH: Stosuje, jesli roslina byta przesuszona lub
wystawiona na dziatanie chemikaliéw (np. zbyt duzo nawozu).



2. Przygotowanie Gruntu pod Warzywa w Ogrodzie

Warzywa potrzebujg bogatej, zyznej gleby, aby wydac zdrowe plony.
Gleba powinna by¢ dobrze napowietrzona, odpowiednio nawilzona i
zawierac wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze. Dzieki homeopatii
mozesz wspiera¢ naturalne procesy w glebie, pomagajgc warzywom
rosngc¢ zdrowo i silnie.

Remedia i Proces:

* Nux Vomica 12D: Doskonata do oczyszczania gleby po poprzednich
uprawach lub stosowaniu chemicznych nawozdéw. Pomaga przywrocic
rownowage glebie i przygotowad jg na nowy sezon. Rozpuszczam 6
globulek w 10 litrach wody i podlewam glebe dwa tygodnie przed
sadzeniem.

* Silicea 12D: Wzmacnia strukture gleby i wspomaga zdrowy wzrost
warzyw. Stosuje jg na poczatku sezonu, rozpuszczajgc 3 globulki w
200 ml wody* i podlewajgc glebe przed sadzeniem.

* Calcarea Phosphorica 6D: To remedium wspiera rozwdj korzeni, co
jest kluczowe w przypadku warzyw takich jak marchew, buraki czy
ziemniaki. Stosuje je raz na miesigc w fazie wzrostu.

*Mozna podzielic roztwdér na kilka konewek tak jak pisatam w
rozdziale o dawkowaniu.



3. Przygotowanie Gruntu pod Rosliny Ozdobne i Owocujace

Rosliny ozdobne i owocujgce wymagaja szczegblnej uwagi, poniewaz
czesto sg narazone na choroby i szkodniki. Zastosowanie
homeopatycznych remedidow moze wzmocni¢ rosliny juz na etapie
przygotowania gleby, co zapewni im lepszy start i odpornos¢.

Remedia i Proces:

* Phosphorus 12D Iub 30CH: Wspiera kwitnienie i owocowanie,
poprawiajgc zdolnos¢ gleby do dostarczania niezbednych sktadnikdéw
odzywczych. Rozpuszczam 3 globulki w 200 ml wody* i podlewam glebe
przed sadzeniem roslin ozdobnych lub owocowych.

* Kalium Phosphoricum 6D: Stosuje dla roslin owocujgcych, aby wspierac
zdrowy rozwdj korzeni i owocdéw. Podlewam glebe roztworem z 6
globulek rozpuszczonych w 200 ml wody* raz na miesigc.

* Sulphur 30CH: Wspomaga zdrowie gleby i zapobiega chorobom
grzybowym w roslinach ozdobnych, takich jak roéze. Stosuje przed
sezonem Kkwitnienia, rozpuszczajgc 3 globulki w 200 ml wody* i
podlewajgc glebe wokot roslin.

Przygotowanie gleby dla roslin doniczkowych, warzywnych, ozdobnych i
owocujgcych z pomocg homeopatii pozwala na tworzenie zdrowego i
zrownowazonego srodowiska, ktore wspiera naturalne procesy wzrostu.
Kazdy rodzaj gleby i rosliny ma swoje specyficzne potrzeby, dlatego
wazne jest, aby dostosowac remedia do warunkow i problemdw, z jakimi
mogg sie mierzy¢ Twoje rosliny. Homeopatia pomaga stworzy¢ zdrowa
glebe bez uzycia chemikaliow, przywracajgc rownowage w naturalny
sposbb.

*Mozna podzieli¢ roztwor na kilka konewek tak jak pisatam w rozdziale o
dawkowaniu.



Najpopularniejsze
Zastosowania






Slimaki mogg by¢ prawdziwym utrapieniem w ogrodzie,
szczegblnie w miejscach, gdzie jest wilgotno. Te szkodniki potrafig
zniszczy¢ mtode rosliny, zjadajgc liscie, kwiaty, a nawet todygi.
Zamiast siegad po chemiczne Srodki, mozesz skutecznie zwalczac
slimaki, stosujgc homeopatyczne remedium Helix Tosta.

e Helix Tosta CH30 lub ch200 jest homeopatycznym remedium,
przygotowywanym ze skorupy sSlimaka winniczka. Stosowane
na rosliny i glebe, dziata jak naturalny odstraszacz dla
slimakdéw, pomagajgc chroni¢ Twoje uprawy bez szkody dla
srodowiska.

Ale...

Jak to w zyciu bywa potrzebne sg nam alternatywy. Ten lek moze
sie okazac niewystarczajgcy przy inwazji innych slimakow, wiec
warto miec¢ w swojej apteczce rowniez lek:

e Lachesis 30CH lub 200CH ma potencjat ochronny, dziatajgc jak
"naturalna tarcza" rosliny, zaréwno na poziomie fizycznym, jak i
energetycznym. Moze pomdc w ochronie roslin  przed
szkodnikami, stymulujgc ich mechanizmy obronne. Stosujgc
Lachesis ~ 30CH/200CH, przygotuj roztwér  poprzez
rozpuszczenie 3 globulek w 200 ml wody (szklanka/stoik),
dynamizuj mieszajgc ok 10 razy tyzeczkg, a nastepnie rozciencz
w 10 litrowej konewce wody. Spryskuj rosliny raz na 1-2
tygodnie, koncentrujgc sie na miejscach, ktére sg najbardziej
narazone na atak slimakow.

*Mozna podzieli¢ roztwor na kilka konewek tak jak pisatam w
rozdziale o dawkowaniu.



2. Przygotowanie Gruntu pod Warzywa w Ogrodzie

Warzywa potrzebujg bogatej, zyznej gleby, aby wydac zdrowe plony.
Gleba powinna by¢ dobrze napowietrzona, odpowiednio nawilzona i
zawierac wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze. Dzieki homeopatii
mozesz wspiera¢ naturalne procesy w glebie, pomagajgc warzywom
rosngc zdrowo i silnie.

Remedia i Proces:

* Nux Vomica 12D: Doskonata do oczyszczania gleby po poprzednich
uprawach lub stosowaniu chemicznych nawozéw. Pomaga przywrocic
rownowage glebie i przygotowac jg na nowy sezon. Rozpusc 3 globulki
w 200 ml wody (szklanka/stoik)* i podlewam glebe dwa tygodnie przed
sadzeniem.

* Silicea 12D: Wzmacnia strukture gleby i wspomaga zdrowy wzrost
warzyw. Stosuje jg na poczatku sezonu, rozpuszczajgc 3 globulki w
200 ml wody* i podlewaj glebe przed sadzeniem.

* Calcarea Phosphorica 6D: To remedium wspiera rozwdj korzeni, co
jest kluczowe w przypadku warzyw takich jak marchew, buraki czy
ziemniaki. Stosuj je raz na miesigc w fazie wzrostu.

*Mozna podzielic roztwor na kilka konewek tak jak pisatam w
rozdziale o dawkowaniu.



3. Przygotowanie Gruntu pod Rosliny Ozdobne i Owocujace

Rosliny ozdobne i owocujgce wymagaja szczegblnej uwagi, poniewaz
czesto sg narazone na choroby i szkodniki. Zastosowanie
homeopatycznych remedidow moze wzmocni¢ rosliny juz na etapie
przygotowania gleby, co zapewni im lepszy start i odpornosc.

Remedia i Proces:

* Phosphorus 12D |ub 30CH: Wspiera kwitnienie i owocowanie,
poprawiajgc zdolnos¢ gleby do dostarczania niezbednych sktadnikéw
odzywczych. Rozpuszczam 3 globulki w 200 ml wody* i podlewam glebe
przed sadzeniem roslin ozdobnych lub owocowych.

* Kalium Phosphoricum 6D: Stosuje dla roslin owocujgcych, aby wspierac
zdrowy rozwdj korzeni i owocdéw. Podlewam glebe roztworem z 6
globulek rozpuszczonych w 200 ml wody* raz na miesigc.

* Sulphur 30CH: Wspomaga zdrowie gleby i zapobiega chorobom
grzybowym w roslinach ozdobnych, takich jak réze. Stosuje przed
sezonem Kkwitnienia, rozpuszczajgc 3 globulki w 200 ml wody* i
podlewajgc glebe wokot roslin.

Przygotowanie gleby dla roslin doniczkowych, warzywnych, ozdobnych i
owocujgcych z pomocg homeopatii pozwala na tworzenie zdrowego i
zrownowazonego srodowiska, ktére wspiera naturalne procesy wzrostu.
Kazdy rodzaj gleby i rosliny ma swoje specyficzne potrzeby, dlatego
wazne jest, aby dostosowac remedia do warunkdw i problemdw, z jakimi
mogg sie mierzy¢ Twoje rosliny. Homeopatia pomaga stworzy¢ zdrowg
glebe bez uzycia chemikalidw, przywracajgc rownowage w naturalny
sposéb.

*Mozna podzieli¢ roztwor na kilka konewek tak jak pisatam w rozdziale o
dawkowaniu.






Choroby grzybowe to jedne z najczesciej spotykanych problemoéw
w ogrodnictwie. Wystepujg w wielu roznych formach i moga
prowadzi¢ do powaznych szkdd, ostabienia roslin, niszczenia lisci, a
nawet catkowitego obumarcia roslin. Homeopatia oferuje
naturalne i skuteczne sposoby leczenia i zapobiegania infekcjom
grzybowym, wspierajgc naturalne mechanizmy obronne roslin.

Rodzaje Choréb Grzybowych:

Mgczniak prawdziwy
Objawy: Biaty, maczysty nalot na lisciach, pedach, a czasem na
owocach. Nalot moze powodowac deformacje lisci, ich
przedwczesne wiedniecie i opadanie. Rosliny tracg zdrowy
wyglad i majg problemy z fotosynteza.

Najczesciej atakowane rosliny: Warzywa (np. ogorki, pomidory),

rosliny ozdobne (np. réze, petunie), drzewa owocowe (np.
jabtonie).

Mgczniak rzekomy
Objawy: Szary, puszysty nalot na spodzie lisci, powodujgcy
zotkniecie i opadanie lisci. W wyniku infekcji rosliny stajg sie
ostabione i podatne na inne choroby.
Najczesciej atakowane rosliny: Warzywa lisciaste (np. satata,
szpinak), winorosl, truskawki.

Szara plesn (Botrytis)

Objawy: Szary, puszysty nalot na pedach, lisciach i owocach.
Zainfekowane czesci roslin gnijg, co prowadzi do ich
zamierania.

Najczesciej atakowane rosliny: Warzywa, owoce (np. truskawki,
winogrona), rosliny ozdobne (np. pelargonie).



Rdza

Objawy: Pojawienie sie pomaranczowych, zottych lub brgzowych
plam na lisciach. Te plamy mogg prowadzic¢ do znieksztatcenia lisci,
ich opadania i znacznego ostabienia rosliny. Rdza czesto wystepuje
w wilgotnych warunkach.
Najczesciej atakowane rosliny: Maliny, réze, drzewa owocowe,
zboza.

Plamistosc lisci

Objawy: Brgzowe, czarne lub ciemne plamy na lisciach, ktore
czesto prowadzg do przedwczesnego opadania lisci. Choroba ta
moze hamowac wzrost rosliny i ostabiac jej odpornosc.

Najczesciej atakowane rosliny: Drzewa owocowe (np. grusze,
jabtonie), warzywa, rosliny ozdobne (np. réze).



Remedia Homeopatyczne na Choroby Grzybowe

o Natrium Sulphuricum 30CH lub ch200 (M6j numer 1)

Zastosowanie: To remedium jest idealne do leczenia maczniaka
rzekomego oraz innych infekcji grzybowych, ktoére rozwijajg sie po
dtugich okresach deszczu i wilgoci (wilgotne ciepto). Pomaga takze w
przypadku chordéb, ktére pojawiajg sie w wyniku nadmiernej wilgotnosci
gleby.

e Cuprum Metallicum 30CH lub ch200 (méj numer 2)

Zastosowanie: Cuprum Metallicum jest szczegdlnie skuteczne w walce z
maczniakiem prawdziwym oraz plamistoscig lisci. Pomaga réwniez przy
infekcjach grzybowych, ktére rozwijajg sie po okresach wilgotnej i zimne;
pogody.

e Thuja 30CH lub 200CH (i méj nr 3)
Zastosowanie: Thuja jest skuteczna we wszystkich rodzajach infekgcji
grzybiczych, w tym rdzy i plamistosci lisci. Jest szczegdlnie przydatna w
przypadku chordéb grzybowych wywotanych przez wilgotne i zimne
warunki pogodowe (wilgotne zimno).

Przygotowanie:

Rozpus¢ 1-3 globulki wybranego remedium 30CH w 200 ml wody,
energicznie mieszaj okoto 10 razy, a nastepnie rozciencz w 10-litrowej
konewce. Podlewaj rosliny do korzenia co 3-4 dni, aby kontrolowac
rozwoj  choroby. Po  dwdch  podlaniach  jesli  zauwazysz
zatrzymanie/cofniecie choroby podlej raz w tygodniu w ten sam sposoéb
przez caty okres owocowania. Gdyby po okresie spokoju byt nawrdét
choroby podlej tym razem analogicznie jak przy ch30 co 3-4 dni w
tygodniu ale juz potencje ch200.



A poza zatrzymaniu/cofnieciu choroby polecam jednorazowo
raz na 2-3 tygodnie podlaé do korzenia jednym z ponizszych
lekéw:

e Sulphur 200CH

Zastosowanie: Sulphur to jedno z najbardziej wszechstronnych
remediéw homeopatycznych, szczegdlnie skuteczne w zwalczaniu
maczniaka prawdziwego, plesni oraz ogdlnych infekcji grzybowych.
Dziata jako tonik wzmacniajgcy ogdlng odpornosc roslin

e Silicea 200CH

Zastosowanie: Silicea wzmacnia struktury roslin, wspomagajgc ich
odpornos¢ na infekcje grzybowe, takie jak maczniak prawdziwy i
rzekomy oraz plamistosc lisci. Wzmacnia réwniez tkanki roslinne,
co utrudnia grzybom dalszy rozwdj.







Mszyce to jedne z najbardziej ucigzliwych szkodnikéw, ktore
atakujg rosliny zarowno w ogrodzie, jak i w domu. Ich szybkie
rozmnazanie oraz zdolnos$¢ do wysysania sokéw z roslin moze
powodowal powazne szkody. Na szczeScie homeopatia oferuje
skuteczne i naturalne metody zwalczania mszyc bez uzycia
chemikaliéw. Ponizej znajdziesz remedia, ktore mogg pomaoc.

Objawy Inwazji Mszyc

e Mszyce zazwyczaj atakujg miode pedy i liscie, co powoduje
skrecanie i deformacje lisci.

Pojawienie sie lepkiej substancji (spadzi).

e Rozwdj czarnej plesni sadzowej na roslinach.

Remedium Homeopatyczne na Mszyce

—_

.Cimicifuga 30CH

o Zastosowanie: Cimicifuga jest jednym z najlepszych
remediow na mszyce, szczegdblnie wtedy, gdy deformujg
one liscie i pedy roslin.

o Przygotowanie i dawkowanie: Rozpusc zawsze 1-3 globulki
Cimicifuga 30CH w 200 ml wody (w stoiku lub szklance).
Energicznie mieszaj okoto 10 razy (dynamizacja). Rozciencz
roztwor w 10-litrowej konewce. Spryskuj rosliny, zwracajgc
uwage na spodnie czesci lisci. Powtarzaj zabieg co 7-10 dni,
az problem ustapi.



Jak wzmocnic rosline po zarazie, inwazji szkodnikéw, chorobie?

Aby wzmocni¢ rosline warto przeprowadzi¢ kuracje regenerujgco-
wzmacniajgcg poprzez zastosowanie:

1.Silicea 30CH

Zastosowanie: Silicea wzmacnia rosliny ostabione przez dtugotrwate
ataki szkodnikéw, choroby wspomagajgc ich regeneracje i poprawe
struktury.

Przygotowanie i dawkowanie: Rozpus¢ 1-3 globulki Silicea 30CH

w 200 ml wody, energicznie mieszaj okoto 10 razy, a nastepnie
rozciencz roztwor w 10-litrowej konewce. Zastosuj jednorazowo.
Mozna powtorzy¢ po 2 tygodniach podlewajgc konewkg do korzenia.

2. Sulphur 30CH

Zastosowanie: Sulphur wzmacnia naturalng odpornos¢ roslin i
pomaga zwalcza¢ mszyce w trudnych warunkach, takich jak
nadmierna wilgotnos¢ lub susza.

Przygotowanie i dawkowanie: Rozpus¢ 1-3 globulki Sulphur 30CH w
200 ml wody, energicznie mieszaj okoto 10 razy, a nastepnie rozciencz
roztwor w 10-litrowej konewce. Zastosuj jednorazowo. Mozna
powtoérzyc¢ po 2 tygodniach podlewajgc konewkg do korzenia.







Przedziorki to drobne szkodniki, ktére mogg wyrzgdzac znaczne szkody
w ogrodach i na roslinach doniczkowych. Przedziorki atakujg gtownie
dolne czesci lisci, wysysajgc soki z roslin, co ostabia ich strukture i
hamuje wzrost. Dzieki homeopatycznym remediom mozemy naturalnie
wspierac rosliny w walce z tymi szkodnikami, wzmacniajgc ich
odpornosc i regeneracje.

Objawy Inwazji Przedziorkéw:

o ZOtte lub brgzowe plamy na lisciach, ktére zaczynajg blaknaé.

e Zwijanie i usychanie lisci, czesto zaczynajgce sie od brzegdw.

e Cienkie pajeczynki widoczne na spodzie lisci, zwtaszcza miedzy
zytkami.

e Zahamowanie wzrostu roslin i ich ostabienie, szczegdlnie w okresach
suszy i wysokiej temperatury.

Remedia Homeopatyczne na Przedziorki:

1.Sulphur 30CH lub ch200
Zastosowanie: Sulphur dziata wzmacniajgco na odpornosc roslin i
pomaga w walce z przedziorkami. Jest szczegdlnie skuteczny, gdy rosliny
wykazujg objawy ostabienia, takie jak zétkniecie lisci i obecnosé
pajeczynek.

2. Silicea ch30 lub 200CH
Zastosowanie: Silicea wzmacnia strukturalng odpornos¢ roslin,
pomagajac im regenerowac uszkodzone liscie i tkanki spowodowane
przez przedziorki. Dziata wspomagajgco na ogolng wytrzymatosc rosliny.

Przygotowanie:

Rozpusc 1-3 globulki leku w 200 ml wody, energicznie mieszaj okoto 10
razy, a nastepnie rozciencz roztwor w 10-litrowej konewce z woda.
Stosuj co 3-4 dni az do ustgpienia oznak ataku. Mozna profilaktycznie
podlac raz w miesigcu rosliny podatne na tego szkodnika.



Cickawostka

Sulphur to remedium, ktore Swietnie sobie poradzi ze wszystkimi
latajgcymi szkodnikami, jak chociazby Mole spozywcze, czy ubraniowe.







Mrowki mogg byc kitopotliwe zarowno w domu, jak i w ogrodzie,
zwtaszcza gdy powodujg szkody w roslinach, zanieczyszczajg zywnosc
lub "hodujg" mszyce. Homeopatia oferuje tagodne, ale skuteczne
remedia, ktére pomagajg w kontrolowaniu populacji mroéwek,
jednoczes$nie nie naruszajgc ekosystemu.

Remedia Homeopatyczne na Mréowki:

1. Natrum Muriaticum 30CH lub ch200

Zastosowanie: Natrum Muriaticum jest skutecznym remedium,
szczegblnie w przypadku inwazji mréwek w wilgotnych miejscach.
Moze pomdc w zapobieganiu ich pojawianiu sie w domu, zwtaszcza w
kuchni lub tazience, gdzie przycigga je wilgoc.

2. Camphora 30CH lub ch200

Zastosowanie: Camphora pomaga odstrasza¢ mréwki, szczegdlnie w
ogrodzie, gdzie gniazda mogg stanowi¢ problem dla roslin. Stosowana
w ochronie roslin i miejsc, gdzie mrowki tworzg kopce.

3. Petroleum 30CH lub ch200

Zastosowanie: Petroleum dziata odstraszajgco na mréwki i jest
szczegollnie przydatne, gdy szkodniki te atakujg twardolistne rosliny
lub sukulenty. Chroni rosliny przed uszkodzeniami spowodowanymi
przez mrowki.

Przygotowanie:

Rozpusc 1-3 globulki leku w 200 ml wody, energicznie mieszaj okoto
10 razy, a nastepnie rozciencz roztwoér w 10-litrowej konewce z wodg
lub spryskiwaczu.

Podlewaj lub spryskuj miejsca, w ktérych wystepujg mréwki - zaréwno
w domu, jak i w ogrodzie. Powtarzaj zabieg co 7-14 dni lub jesli
inwazja jest duza co 3-4 dni az problem ustgpi.






Wetnowce to ucigzliwe szkodniki, ktore mogg atakowac rdzne
rosliny, szczegdlnie sukulenty, kaktusy i rosliny ozdobne. Te mate,
biate owady pokryte woskowatg substancja powodujg powazne
uszkodzenia roslin, wysysajgc soki z ich lisci i todyg. Homeopatia
oferuje delikatne, ale skuteczne rozwigzania, ktére pomagaja w
zarzadzaniu populacjg wetnowcow, wspierajgc zdrowie roslin i ich
naturalng odpornos¢.

Objawy Inwazji Wetnowcow:

e Biate, puszyste kepki na lisciach, todygach i korzeniach roslin.

o Zbtkniecie i opadanie lisci, szczegdlnie w zaawansowanych
przypadkach.

e Zahamowanie wzrostu roslin i ich ogdlne ostabienie.

e |epki nalot na powierzchniach roslin, ktéry przycigga inne
szkodniki, np. mrowki.

Remedia Homeopatyczne na Wetnowce:

1.Staphysagria 30CH lub ch200
Zastosowanie: Staphysagria jest skuteczna w walce z wetnowcami,
szczegolnie gdy rosliny sg ostabione i wykazujg objawy zétkniecia

lisci oraz zatrzymania wzrostu. Pomaga w regeneracji
uszkodzonych roslin i odstrasza szkodniki.

2. Sulphur 30CH Ilub ch200

Zastosowanie: Sulphur wspomaga rosliny, gdy sg one ostabione
przez inwazje wetnowcow. Wzmacnia odpornos¢ roslin i dziata
odstraszajgco na szkodniki. Jest szczegdlnie 'skuteczny w
przypadkach, gdy inwazja wetnowcédw wystepuje na roslinach
doniczkowych w domu.

Przygotowanie analogicznie jak przy Przedziorkach







Nornice i myszy mogg by¢ powaznym problemem zaréwno w ogrodach,
jak i w domach. Te gryzonie potrafig niszczy¢ uprawy, podgryzajac
korzenie roslin, a takze zanieczyszcza¢ zywnosSC i inne przedmioty w
domach. Homeopatia oferuje naturalne i skuteczne remedia, ktore
pomagajg odstraszac te szkodniki, wspierajgc jednoczesnie ekosystem.

Objawy Obecnosci Nornic i Mysz:

Podgryzione korzenie roslin i ostabienie ich wzrostu w ogrodzie.
Tunelowanie pod powierzchnig ziemi, widoczne mate kopczyki ziemi.
Slady odchodéw i $lady gryzienia w poblizu magazynowane;
zywnosci lub innych materiatdw w domach.

Zniszczenia w uprawach, szczegolnie w korzeniach warzyw i roslin
ozdobnych.

Remedia Homeopatyczne na Nornice i Myszy:

1.Cina 30CH lub ch200
o Zastosowanie: Cina jest jednym z podstawowych remediéw
homeopatycznych stosowanych do odstraszania gryzoni, w tym
myszy i nornic. Pomaga w naturalny sposob zniechecic je do
zaktadania gniazd w ogrodzie i domu.
o Aplikacja: Cina moze by¢ uzywana zarowno wewnatrz, jak i na
zewnatrz, aby odstraszac gryzonie od miejsc ich aktywnosci.

2. Helium 30CH lub ch200

o Zastosowanie: Helium jest przydatne w odstraszaniu myszy i
nornic, szczegolnie tam, gdzie istnieje potrzeba ochrony
delikatnych upraw roslinnych. Dziata odstraszajgco na gryzonie,
zmniejszajgc ich obecnos¢ w poblizu roslin.

o Aplikacja: Stosuj Helium w miejscach szczegdlnie narazonych na
inwazje nornic, zwtaszcza wokot warzywnikéw i innych ogrodéw
uzytkowych.




3. Nux Vomica 30CH lub ch200
o Zastosowanie: Nux Vomica jest przydatna, gdy gryzonie sg
przyciggane przez zrodta jedzenia w domu, takie jak resztki jedzenia
lub ziarna. Dziata odstraszajgco na myszy, ktore zagniezdzajg sie w
spizarniach i magazynach.
o Aplikacja: To remedium jest uzywane do zapobiegania inwazji myszy
w domach, szczegdlnie w kuchniach i spizarniach

4, Staphysagria 30CH lub ch200
o Zastosowanie: Staphysagria jest skuteczna w leczeniu uszkodzen
roslin spowodowanych przez gryzienie nornic i myszy. Wspiera
regeneracje roslin i odstrasza gryzonie.
o Aplikacja: Podlewaj lub spryskuj miejsca, gdzie widziano aktywnos¢
myszy lub nornic.

Przygotowanie i czestotliwos¢ aplikacji analogicznie jak przy
Przedziorkach







Rosliny, podobnie jak ludzie, mogg doswiadczad stresu i szoku w wyniku
zmian warunkéw Srodowiskowych, takich jak przesadzanie, nagte
zmiany pogody czy uszkodzenia mechaniczne. Stres ten moze prowadzic
do zahamowania wzrostu, opadania lisci, a nawet do obumierania roslin.
Homeopatia oferuje wsparcie dla roslin, pomagajac im zregenerowac sie
po takich przejsciach, wzmacniajgc ich odpornos¢ i wspomagajac zdrowy
rozwoj.

Uszkodzenia Mechaniczne Roslin

Uszkodzenia mechaniczne mogg wystgpi¢ w wyniku przycinania,
przypadkowego ztamania, ugryzien przez zwierzeta lub innych
czynnikow. Mogg prowadzi¢ do utraty lisci, znieksztatcenia todyg i
zahamowania wzrostu.

Najwazniejsze Remedium homeopatyczne:
1.Arnica Montana 30CH

Zastosowanie: Arnica jest klasycznym remedium homeopatycznym na
regeneracje po uszkodzeniach mechanicznych. Pomaga ztagodzi¢ stres,
ktory roslina moze odczuwa¢ po ztamaniach i przecieciach, oraz
przyspiesza gojenie.

Przygotowanie i Aplikacja: Rozpusc¢ 1-3 globulki Arnica 30CH w 200 ml
wody, energicznie mieszaj 10 razy, a nastepnie rozciencz w 10-litrowej
konewce. Podlewaj rosliny w miejscach uszkodzen Iub spryskuj
bezposrednio uszkodzone partie co 7-10 dni do momentu gdy
widziszeidoczng poprawe kondycji rosliny.




Przesadzanic

Przesadzanie roslin to czesto stresujgce doswiadczenie dla nich. Szok
zwigzany z naruszeniem korzeni, zmiang srodowiska czy réznymi
warunkami glebowymi moze prowadzi¢ do wiedniecia, opadania lisci i
zahamowania wzrostu. W homeopatii istniejg trzy kluczowe remedia, ktére
mogg pomac roslinom przetrwac ten proces i szybciej sie regenerowac.

Najwazniejsze Remedia Homeopatyczne
przy Przesadzaniu Roslin:

1. Arnica Montana 200CH

e Zastosowanie: Arnica jest podstawowym remedium przy wszelkiego
rodzaju urazach mechanicznych, a w przypadku roslin po przesadzaniu
szczegllnie pomaga w regeneracji uszkodzonych korzeni oraz
tagodzeniu ogdlnego szoku zwigzanego z przemieszczeniem. Jest
doskonata, gdy korzenie zostaty naruszone podczas wykopywania lub
przenoszenia rosliny.

2. Carbo Vegetabilis ch200

e Zastosowanie: Carbo Vegetabilis jest kluczowym remedium
wspierajgcym rosliny po przesadzaniu, szczegdlnie gdy doszto do
uszkodzenia korzeni lub roslina wykazuje objawy wiedniecia. To
remedium pomaga przywroci¢ witalnos¢ i sity rosliny, zwtaszcza gdy
korzenie sg stabe lub uszkodzone.

Przygotowanie i Aplikacja: Rozpus¢ 1-3 globulki Arniki lub Carbo
Vegetabilis ch200 w 200 m| wody, energicznie mieszaj 10 razy, a nastepnie
rozciencz roztwoér w 10-litrowej konewce. Podtej rosliny po przesadzeniu i
powtorz zabieg jesli widzisz ze roslina jeszcze nie doszta do siebie za 7-10
dni, aby wspierac ich regeneracje i wzrost.



Szok Zwiazany z
Przemarznicciem i Przegrzanicm

Nagte zmiany pogody, takie jak gwattowny spadek temperatury
(przemarzniecie) lub silne upaty (przegrzanie), mogg wprawic rosliny w stan
szoku. Objawy to opadanie lisci, wiedniecie i zahamowanie wzrostu.

Przemarzniecie:

1.Aconitum Napellus 200CH

o Zastosowanie: Aconitum jest idealne w sytuacjach nagtego
przemrozenia. Roslina doznaje szoku zwigzanego z nagtym
chtodem, a Aconitum pomaga ztagodzi¢ objawy tego stresu.

o Przygotowanie i Aplikacja: Rozpusc¢ 1-3 globulki Aconitum 30CH w
200 ml wody, energicznie mieszaj 10 razy, a nastepnie rozciencz w
10-litrowej konewce. Stosuj opryski lub podlewaj rosliny
bezposrednio po wystgpieniu przymrozku.

1.Nux Vomica 200CH

o Zastosowanie: Nux Vomica wspomaga rosliny, ktore zostaty
dotkniete przymrozkiem i wykazujg objawy stresu termicznego,
takie jak opadanie lisci lub wiedniecie.

o Przygotowanie i Aplikacja: Rozpusc¢ 1-3 globulki Nux Vomica 200CH
w 200 ml wody, mieszaj 10 razy, a nastepnie rozciencz roztwér w
konewce. Podlewaj rosliny co 3-4 dni, az rosliny powrdcg do
zdrowia.




Przegrzanie:

e Belladonna 200CH

o Zastosowanie: Belladonna jest idealna, gdy rosliny doswiadczajg
szoku wywotanego przez przegrzanie. Wysokie temperatury
moga powodowac wiedniecie i opadanie lisci, a Belladonna
pomaga ztagodzi¢ te objawy.

o Przygotowanie i Aplikacja: Rozpusc¢ 1-3 globulki Belladonna 30CH
w 200 ml wody, energicznie mieszaj 10 razy, a nastepnie
rozciencz w 10-litrowej konewce. Stosuj opryski lub podlewaj
rosliny w okresach ekstremalnych upatéw jednorazowo na dang
fale goraca.

e Gelsemium 30CH

o Zastosowanie: Gelsemium wspomaga rosliny, ktére zostaty
ostabione przez diugotrwate dziatanie wysokich temperatur.
Wspiera rosliny w regeneracji po przegrzaniu i pomaga im
odzyskac witalnosc.

o Przygotowanie i Aplikacja: Rozpusc¢ 1-3 globulki Gelsemium 30CH
w 200 ml wody, mieszaj 10 razy, a nastepnie rozciencz w 10-
litrowej konewce. Stosuj podlewanie co 7-10 dni, aby wspierac
regeneracje do momentu widocznej poprawy.




7Zakonczenie

Mam nadzieje, ze ta podr6z w Swiat homeopatii dla roslin
zainspirowata Cie do spojrzenia na swoj ogrod z nowej
perspektywy. Homeopatia jest czyms$ wiecej niz tylko metodg
leczenia; to sposOb na nawigzanie gtebszej relacji z naturg, na
wstuchanie sie w jej subtelne sygnaty i odpowiednie reagowanie
na potrzeby roslin, ktére nas otaczaja.

Nasze rosliny, podobnie jak ludzie, potrzebujg wsparcia i troski -
nie tylko wtedy, gdy sg chore, ale rowniez w codziennym
wzroscie i rozwoju. Dzieki homeopatii mozemy dziatac
prewencyjnie, wzmacniajgc naturalng odpornos¢ roslin i
pomagajac im radzi¢ sobie ze stresem, zmianami warunkow
oraz szkodnikami w sposéb tagodny i ekologiczny.

Jesli podejdziesz do ogrodu z cierpliwoscig i otwartym umystem,
odkryjesz, ze natura odpowiada na Twoje dziatania z
wdziecznoscig. Kazda roslina, bez wzgledu na to, czy to maty
kwiat na parapecie, czy potezne drzewo w ogrodzie, posiada
swoje unikalne potrzeby i reakcje. W homeopatii znajdziesz
narzedzia, ktore pomogg Ci wspierac ich zycie, bez zaktocania
naturalnego balansu.



Zachecam Cie do kontynuowania tej przygody - bgdz uwaznym
obserwatorem, wyciggaj wnioski z kazdej interakcji z roslinami i
pozwdl sobie na eksperymentowanie. Homeopatia dla roslin to
ciggly proces uczenia sie, peten odkry¢ i zaskoczen. Dzieki tej
wiedzy, staniesz sie czeScig wiekszego cyklu natury, gdzie kazda
akcja ma swdj gteboki sens i cel.

Niech Twaoj ogréd rozkwita, a rosliny odptacajg Ci za Twojg troske
petnig zycia i zdrowiem. Pamietaj, ze kazda z nich ma swoj3
wtasng, unikalng historie, ktérg mozesz wspierac i rozwijac dzieki
subtelnym, ale skutecznym metodom homeopatii.

To dopiero poczatek naszej wspdlnej drogi w Swiat
agrohomeopatii. Juz wkrétce przygotuje dla Ciebie wiecej
informacji i porad, ktére pomogg Ci zgtebic ten fascynujgcy temat.
Badz na biezaco, poniewaz przed nami jeszcze wiele ciekawych
odkry¢! Juz za chwile rusza platforma edukacyjna dla Ciebie -
Centrum Homeoterapii, na ktérej rozpocznie sie Twoja prawdziwa
przygoda z Homeopatig. Wiecej informacji juz wkrétce na IG
@matka.homeopatka

Z najlepszymi zyczeniami dalszych sukcesow w ogrodzie,
Judyta



